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Vorwort 

 

Der Boys’ Day 2015 im Burgenland 

Der Boys‘ Day soll Burschen bei ihrer Berufswahl zusätzliche Berufsfelder aufzeigen. 

Pflegende, erziehende und betreuende Berufe werden derzeit vorwiegend von 

Frauen ausgeübt. Durch die Maßnahmen des Projekts sollen junge Männer und 

Burschen ebenso Interesse an diesen Berufen finden.  

Mit bewährten Workshops „Vom Berufsbild zum Männerbild“ setzten wir uns in 

praktischer und spielerischer Weise mit beruflichen Vorstellungen, Klischees und 

Vorbildern sowie den Themen Sozialberuf und Mann-sein/Mann-werden 

auseinander.  

Schwerpunkte 2015 

Durch die Neubesetzung der Regionalverantwortung lag der Schwerpunkt dieses 

Jahr im Wesentlichen darin, die bereits bewährten Strukturen, Kontakte und 

Aktivitäten des Boys’ Day professionell weiterzuführen und, wenn möglich, weiter 

auszubauen. Es konnten heuer sowohl die Anzahl der Burschen, die Anzahl der 

teilnehmenden Schulen, die Anzahl der angebotenen Einrichtungsplätze, als auch 

die Anzahl der besuchten Einrichtungen gesteigert werden.  

Besonderheiten im Burgenland 

2015 fiel der nationale Boys’ Day (12.11.2015) direkt auf den Landesfeiertag des 

Landespatrons (Heiliger Martin 11.11.2015). Dadurch hatten viele Schulen am 12.11. 

2015 schulautonom geschlossen. Gemeinsam mit dem Landesschulrat für 

Burgenland wurde daher für den Boys’ Day als Ersatztermin der 17.11.2015 

kommuniziert und beworben. Durch diese Sondersituation konnte leider nur bedingt 

die österreichweite Öffentlichkeitsarbeit genutzt werden. 
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Der Boys‘ Day 2015 in Zahlen 

 

Die Bereitschaft der Burgenländischen Einrichtungen, ihr Personal und ihre 

Ressourcen für Einrichtungsbesuche im Rahmen des Boys’ Day zur Verfügung zu 

stellen, war heuer enorm. 2015 haben insgesamt 62 Einrichtungen Plätze für 383 

Burschen angeboten, davon wurden 209 Plätze in 37 Einrichtungen besetzt. 

10 NMS (Neue Mittelschulen), 1 Gymnasium, eine zweijährige Wirtschaftsfachschule 

und eine Landesfachschule haben sich an Einrichtungsbesuchen und 6 Workshops 

beteiligt. Gesamt haben dadurch 282 Burschen am Boys’ Day  2015 im Burgenland 

teilgenommen. 

Weiters wurde mit den MitarbeiterInnen der burgenländischen Berufsinformations-

zentren (BIZ) ein MultiplikatorInnen-Workshop durchgeführt, in dem die Anliegen des 

Boys’ Day vorgestellt, erläutert, diskutiert und die zukünftige Zusammenarbeit 

besprochen wurden.  

Den unten stehenden Tabellen können Sie im Detail entnehmen, wie viele Burschen, 

Einrichtungen, Schulen und sonstige Personen / Institutionen am Boys’ Day 2015 

teilgenommen haben. 

Tabelle 1: Einrichtungsbesuche /Schnuppertag  

 Burschen Einrichtungen Schulen 

Einrichtungsbesuch                    

(im Klassenverband) 

186 21 7 

Einzelschnuppern  

(allein oder zu zweit) 

23 16 6 

Gesamt 209 37 11 
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Tabelle 2: Burschenworkshops  

 Anzahl 

Workshops 

Anzahl Teilnehmer Bemerkungen 

Burschenworkshops 6 73 4 in Schulen 

2 in Einrichtungen 

 

Tabelle 3: Sonstige Aktivitäten  

 
 

  

 Aktivitäten  Bemerkungen 

Öffentlichkeitsarbeit Kontaktierung der lokalen 

Pressevertreter der Burgenländischen 

Bezirksblätter und der BVZ über den 

Boys’ Day und die teilnehmenden 

Einrichtungen 

 

MultiplikatorInnen-

Workshops 

1 WS mit BIZ MitarbeiterInnen 

TN waren BIZ MitarbeiterInnen aller 4 

Burgenländischen BIZ 

 

Infogespräche 1 Infogespräch mit 10 

BerufsorientierungslehrerInnen 

 

Sonstige Aktivitäten 2 EMail-Aussendungen an alle AHS 
und NMS des Burgenlandes über den 
LSR.  
 
Telefonische und teilweise. persönliche 
Vorstellung des neuen 
Regionalverantwortlichen bei allen 
Einrichtungen und Schulen 
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Ziele und Aktivitäten des BOYS’ DAY 2015 

 

Zielgruppen, Ziele und Schwerpunkte 

Wie in den Jahren davor waren Schüler ab 12 Jahren die Zielgruppe für den Boys‘ 

Day. Ziel ist es, ihnen durch verschiedene Aktionen einen Einblick in Berufe zu 

geben, die traditionell von Frauen besetzt werden, in denen aber dringend Männer 

benötigt werden. Dabei legten wir 2015 den Schwerpunkt vor allem auf den 

Erziehungs-, und Pflegebereich (Kindergartenpädagoge, Krankenpfleger, 

Volksschullehrer, Sozialarbeiter). Aus diesem Grund organisierten wir unter anderem 

wieder Einzelschnupperplätze in Kindergärten und Volksschulen sowie in 

Pflegeeinrichtungen.  

Weiters konnten auch Ausbildungsstätten wie die Pädagogische Hochschule 

Burgenland oder die Bundesbildungsanstalt für Kindergartenpädagogik gebucht 

werden.  

Ein weiteres wichtiges Ziel für den Boys’ Day 2015 im Burgenland war, die 

Neubesetzung der Regionalverantwortung möglichst reibungslos für die bisher 

teilnehmenden Einrichtungen und Schulen zu gestalten und die bestehenden 

Strukturen und Kontakte weiter zu pflegen und auszubauen. Idealerweise wollten wir 

den Stand der teilnehmenden Burschen vom Vorjahr wieder erreichen.  

Akteure und Projektpartner 

Für die Organisation und Koordination des Boys‘ Day im Burgenland ist Christian 

Huisbauer verantwortlich.  

Als Workshopleiter fungierte, neben dem Koordinator, der erfahrene Männerberater 

Mag. Clemens Schermann, der selbst schon vor Jahren die Koordination des Boys’ 

Day im Burgenland innehatte.  

 

Alle Akteure und Projektpartner verfügen über eine psychosoziale und/oder 

pädagogische Ausbildung, sowie zum Teil mehrjährige Zusatzausbildungen (z.B. 

diverse Psychotherapie- oder Beraterausbildungen) und sind anerkannte Berater 

nach dem Familienberatungsstellengesetz.  
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Verstärkte Kooperationen gab es mit dem Landesschulrat für Burgenland, 

insbesondere dem amtsführenden Präsidenten Mag. Heinz Josef Zitz, mit der 

Pädagogischen Hochschule Burgenland und dem AMS-Burgenland (Workshop für 

BIZ-Mitarbeiter).  

 

Aktivitäten und Maßnahmen 

Aktionstag 

Durch die diesjährige Kollision des Boys’ Day-Termins mit dem Feiertag des 

Burgenländischen Landespatrons und dem von vielen Schulen genutzten 

schulautonomen Tag, konnte der Aktionstag nicht am 12.11. durchgeführt werden. 

So wurde als Ausweichtermin der 17.11. mit dem Landesschulrat vereinbart und an 

die Schulen und Einrichtungen kommuniziert. Das hat sicherlich zu einigen 

Irritationen geführt, ist aber insgesamt weitgehend reibungslos verlaufen. Die 

Koordination, Organisation und Anmeldung der Einrichtungsbesuche bzw. des 

Schnupperns erfolgte direkt über den Boys’ Day Koordinator. Erstmals wurden die 

Anmeldungen direkt über die Boys’ Day-Webseite bzw. die Aktionslandkarte 

abgewickelt. 

Workshops 

Auch die Koordination und Organisation der Workshops erfolgte über den Boys‘ Day 

Koordinator Christian Huisbauer. Alle Workshops wurden von erfahrenen Männer-

beratern geleitet. Die Workshops fanden zum Teil in den Schulen und teilweise auch 

in Einrichtungen statt und wurden anhand des standardisierten Workshopleitfadens 

durchgeführt und evaluiert. 

 

Öffentlichkeitsarbeit 

Die Öffentlichkeitsarbeit wurde angesichts der diesjährigen Sondersituation des 

Ersatztermins (17.11.2015 statt 12.11.2015) eher defensiv aber gezielt betrieben, um 

unnötige Verunsicherungen zu vermeiden. Dennoch wurden lokale Medien 

(Burgenländische Bezirksblätter und BVZ) informiert und eingeladen über 

Einrichtungsbesuche zu berichten. 
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Der Boys’ Day wurde per EMail sämtlichen MultiplikatorInnen bekannt gemacht: 

 Landesschulrat für Burgenland 

 BO-LehrerInnen über Pädagogische Hochschule 

 AMS Burgenland - BIZ 

 BIB Berufsinformation Burgenland 

 Berufsberatung Burgenland 

 Girls‘ Day Burgenland 

 

MultiplikatorInnen-Workshops  

Am 14.10.2015 konnte bei einer Veranstaltung der Pädagogischen Hochschule der 

Boys’ Day 2015 etwa 10 BO-LehrerInnen präsentiert werden. Der Koordinator, 

Christian Huisbauer, konnte bei dieser Gelegenheit sich selbst als neuen 

Ansprechpartner vorstellen und stand für Fragen zur Verfügung. 

Am 28.10.2015 führte Christian Huisbauer im Berufsinformationszentrum (BIZ) 

Großpetersdorf einen MultiplikatorInnen-Workshop durch. Es nahmen 12 

MitarbeiterInnen aller vier Burgenländischen BIZ teil. 
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Ergebnisse  

Evaluation des Einrichtungsbesuches / Schnuppertages 

2015 wurde der Boys‘ Day wieder umfangreich evaluiert. Insgesamt wurde eine gute 

Beteiligungsquote der Schüler erreicht (72 %). Es wurden weiters 93% aller 

organisierten Aktionen (Einrichtungsbesuche, Workshops, Schnuppern) evaluiert. 

Von den Burschen, die am Aktionstag eine Einrichtung besuchten bzw. im 

Kindergarten oder in einer Volksschule schnupperten, haben 156 Teilnehmer (das 

sind 74,6 %) einen Fragebogen ausgefüllt.  

Folgende Grafik gibt einen Überblick über die Befragung der Burschen zu den 

Einrichtungsbesuchen:  
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Die Einrichtungsbesuche sind also insgesamt sehr gut bei den Burschen 

angekommen und mehr als 90% haben „neue Dinge“ erfahren. Immerhin für nahezu 

70% hat sich durch den Einrichtungsbesuch das Bild von typischen Frauenberufen 

und typischen Männerberufen verändert. 

Bitte beachten! Beim Lesen dieser Grafik ist zu beachten, dass sie Mittelwerte 

zwischen 1 („trifft voll zu“) bis 4 („gar nicht“) darstellt. Je niedriger der Wert, umso 

mehr wird der jeweiligen Aussage zugestimmt und umso positiver das Ergebnis. 

Also: Kürzerer Balken = besseres Ergebnis! 
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Das Burgenland bestätigt in obiger Grafik den Trend im Bundesvergleich und zeigt, 

dass die teilnehmenden Burschen den Einrichtungsbesuchen des Boys’ Day auch 

inhaltlich ein hervorragendes Zeugnis ausstellen.  

Und so sieht die Beurteilung aus der Sicht der veranstaltenden Einrichtungen aus: 
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Bitte beachten! Beim Lesen dieser Grafik ist zu beachten, dass sie Mittelwerte 

zwischen 1 („trifft voll zu“) bis 4 („gar nicht“) darstellt. Je niedriger der Wert, umso 

mehr wird der jeweiligen Aussage zugestimmt und umso positiver das Ergebnis. 

Also: Kürzerer Balken = besseres Ergebnis! 

Diese Grafik zeigt, dass es heuer erfreulicherweise gelungen ist, in den Bewertungen 

zum Teil deutlich über dem Bundesschnitt zu liegen. 

Evaluation der Workshops 

 

Von 64,4% der Burschen, die an einem Workshop teilgenommen haben, wurde auch 

einen Fragebogen ausgefüllt. Die inhaltlichen Aspekte wurden zumeist von mehr als 

50% der Burschen geschätzt, sehr große Zufriedenheit gab es mit dem Ablauf und 

den Workshops insgesamt.
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In dieser Grafik ist deutlich zu sehen, dass im Vergleich zum Vorjahr die Qualität der 

Workshops für die jungen Männer noch weiter gesteigert werden konnte. 
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Bitte beachten! Beim Lesen dieser Grafik ist zu beachten, dass sie Mittelwerte 

zwischen 1 („trifft voll zu“) bis 4 („gar nicht“) darstellt. Je niedriger der Wert, umso 

mehr wird der jeweiligen Aussage zugestimmt und umso positiver das Ergebnis. 

Also: Kürzerer Balken = besseres Ergebnis! 
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Interpretation der Evaluationsergebnisse 

 
Der Boys’ Day 2015 kann im Burgenland sicherlich als Erfolg gewertet werden. 

Insgesamt konnten 282 Schüler an Workshops und Exkursionen in insgesamt 37 

verschiedenen Einrichtungen teilnehmen. Die LehrerInnen waren von der 

Organisation und der Durchführung positiv angetan.  

 

Für den Boys’ Day 2015 wurde versucht, so viele Einrichtungen und Schulen wie 

möglich mit den vorhandenen Ressourcen zu erreichen. Die Anzahl der 

teilnehmenden Schüler belegt sicherlich den Erfolg des Boys’ Day 2015 im 

Burgenland.  

Die Ergebnisse wurden durch eine konsequente Kontaktaufnahme mit den 

Einrichtungen und Schulen erreicht.  

 

Die Auswertung der Befragungen, sowohl in den Workshops, als auch in den 

Einrichtungsbesuchen, lässt deutliches Interesse an den Themen des Boys’ Day 

erkennen. Knapp ein Viertel der jungen Burschen kann sich vorstellen, in einem 

Erziehungs- und Pflegeberuf zu arbeiten.  
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Die Rückmeldungen der jungen Burschen zeigen auf, dass der Boys’ Day für die 

Sensibilisierung zur Berufswahl im Erziehungs- und Pflegebereich einen wichtigen 

Schritt darstellt. 

  

 

Erkenntnisse und Nutzen 

 

Die Rückmeldungen der LehrerInnen, Schüler und Einrichtungen zum Boys’ Day 

waren sehr positiv. Mit zwei Schulen wurden überdies schon Workshop-Termine für 

2016 vereinbart. Die meisten Schulen und Einrichtungen gaben an, sich für die 

Teilnahme am Boys’ Day sehr zu interessieren. Dies lässt darauf schließen, dass 

großes Interesse aller Beteiligten, vor allem auch der Schüler, besteht.  

Dennoch muss verstärkt auf einen kontinuierlichen Beziehungsaufbau mit den 

Schulen und Einrichtungen Wert gelegt werden, um den Bekanntheitsgrad des Boys’ 

Day weiter zu erhöhen und als fixen Bestandteil der Berufsorientierung zu verankern.  
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Im Rahmen des Boys’ Day 2016 soll eine Steigerung der Anzahl von Workshops 

erfolgen. Dadurch kann einerseits der Kontakt zu den Schulen intensiviert und die 

Anzahl der Burschen, die mit dem Anliegen des Boys’ Day in Kontakt kommen und 

sich mit den Themen Berufsbild und Männlichkeit auseinandersetzen, erhöht werden.  
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Anhang 

Allgemeine Rückmeldungen  

 

Schulen / LehrerInnen 

  
„Ich war mit 13  Burschen im Roten Kreuz Oberpullendorf. 
Die Burschen wurden von Hrn. Hofer und einem Kollegen betreut. 
Meine Burschen waren total begeistert. Sie haben eine ganze Stunde den Mädchen 
von der Einrichtung und den Aufgaben berichtet. 
Auch von Hrn. Hofer waren sie begeistert. 
Absolut empfehlenswerter Tag!J " 

  
Manuela Sommer, NMS Oberpullendorf 

  
 

Einrichtungen 

 

 

„Unser Hilfslehrer Luca T. bei der Konferenz“ 

Dir. Michaela Töpfer, VS Piringsdorf 
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Liste der teilnehmenden Schulen am Aktionstag  

 

1. NMS Eisenstadt  Eisenstadt 

2. NMS Großwarasdorf  Großwarasdorf 

3. NMS Markt Allhau  Markt Allhau 

4. NMS Mattersburg  Mattersburg 

5. NMS Neufeld   Neufeld 

6. NMS Neusiedl  Neusiedl    

7. NMS Oberpullendorf  Oberpullendorf    

8. NMS Oberwart  Oberwart 

9. NMS Rechnitz  Rechnitz 

10. NMS Steinberg/Marianum Steinberg-Dörfl 

11. Wimmergymnasium   Oberschützen 

12. Hauswirtschaftsschule der  

Schwestern  

vom göttlichen Erlöser Steinberg-Dörfl 

13. Landesfachschule für 

Keramik und Ofenbau Stoob 

 

Gesamt 13 Schulen 



BOYS’ DAY Länderbericht  Burgenland 

 

April 2016  Christian Huisbauer 

 

20 

Liste der teilnehmenden Einrichtungen am Aktionstag 

 

1. Altenwohn- und Pflegeheim    Oberwart 
2. BAKIP       Oberwart 
3. Bezirkshauptmannschaft    Oberwart 
4. BFI       Oberwart 
5. BIZ       Eisenstadt 
6. BIZ       Neusiedl am See 
7. Caritas Altenwohn- und Pflegezentrum  Rechnitz 
8. CARLA       Eisenstadt 
9. Diakoniezentrum     Pinkafeld 
10. Kindergarten      Unterwart 
11. Kindergarten      Oberschützen 
12. Kindergarten      Buchschachen 
13. Kindergarten      Loipersdorf – Kitzladen 
14. Kindergarten      Wolfau 
15. Kindergarten      Oberschützen 
16. Kindergarten      Oberdorf 
17. Kindergarten      Rechnitz 
18. Krankenhaus      Oberpullendorf 
19. Pädagogische Hochschule    Eisenstadt 
20. Pflegekompetenzzentrum    Drassburg 
21. Pflegekompetenzzentrum    Neufeld 
22. Pflegekompetenzzentrum    Siegendorf 
23. Pflegezentrum     Rechnitz 
24. Rotes Kreuz      Eisenstadt 
25. Rotes Kreuz      Oberpullendorf 
26. Seniorenwohnheim Kastell Dornau  Neumarkt im Tauchental 
27. Städtischer Kindergarten    Oberwart 
28. Volksschule      Buchschachen 
29. Volksschule      Kemeten 
30. Volksschule      Litzelsdorf 
31. Volksschule      Markt Allhau 
32. Volksschule      Markt Neuhodis 
33. Volksschule      Oberdorf 
34. Volksschule      Oberwart 
35. Volksschule      Piringsdorf 
36. Volksschule      Stadtschlaining 
37. Volksschule      Wolfau 
 

Gesamt 37 Einrichtungen 
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Liste der Kooperationspartner und weiteren Akteure 

 

1. Landesschulrat  Eisenstadt    

2. PH Burgenland  Eisenstadt  

3. Berufsinformationszentrum  Eisenstadt 

 

 

Gesamt 3 Einrichtungen 

 

Presseberichte  

 

Link zu einem Pressebericht des Burgenländischen Roten Kreuz zu den 

Einrichtungsbesuchen am Boys’ Day 2015 

http://www.roteskreuz.at/bgl/berichten/aktuelles/news/datum/2015/11/20/rotes-

kreuz-burgenland-lud-zum-boys-day-einrich/ 

 

  

http://www.roteskreuz.at/bgl/berichten/aktuelles/news/datum/2015/11/20/rotes-kreuz-burgenland-lud-zum-boys-day-einrich/
http://www.roteskreuz.at/bgl/berichten/aktuelles/news/datum/2015/11/20/rotes-kreuz-burgenland-lud-zum-boys-day-einrich/
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