
 

 

BOYS´ DAY AKTIONSTAG - EINRICHTUNGSBESUCH/ SCHNUPPERTAG 

INFORMATIONEN FÜR SCHÜLER 
 
 

 

 

Mechaniker ist ok – Pädagoge auch! Koch/Kellner ist ok – Krankenpfleger auch! 

Tischler ist ok – Volksschullehrer auch! IT – Techniker ist ok – Altenbetreuer auch! 

 
 

BOYS WANTED! MACH MIT! 

 
„Wo liegen deine Stärken?“ 

„Welchen Beruf möchtest du ausüben?“ 

„Was machst du in der Zukunft?“ 
 
 

 

 

BOYS´ DAY – WAS BRINGT‘S? 

 
Am BOYS´ DAY hast du die einmalige Möglichkeit, 

unverbindlich in die Arbeitswelt sozialer Berufe einzu- 

tauchen. Du wirst spannende Erfahrungen machen und 

vielleicht den ersten Schritt in deine berufliche Zukunft 

wagen. 

Entdecke eigene Stärken und Fähigkeiten, von denen 

du vielleicht noch wenig weißt: Kraftvoll und gleichzei- 

tig einfühlsam sein, Bedürfnisse anderer erkennen, 

gut organisieren und vieles mehr. Soziale Fähigkei- 

ten („Social Skills“) sind heutzutage in allen Berufen 

sehr gefragt. Die BOYS´ DAY - Teilnahmebestätigung 

kannst du somit schon als erstes Arbeitszeugnis ver- 

wenden! 

Du hast auch die Gelegenheit, mit Männern zu re- 

den, die Pflege- und Erziehungsberufe schon 

ausüben. Mit Männern, die Erfahrung haben und dir 

erklären, was an diesen Jobs toll und was schwierig ist. 

Und natürlich auch, was man so verdient. 

 

Ihr könnt alle Fragen stellen, egal welche. 

MACH MIT!! 

BOYS´ DAY – MACHT SPASS! 

 
Burschen in Sozialberufen - TYPISCH MÄNN- 

LICH! 

 

Beispiele für Burschen-Feedbacks 

Ich würde am Boys´ Day sofort wieder teilnehmen! Es 

war so toll! Am nächsten schulfreien Tag besuche ich 

die Kinder wieder…“ 

(Schüler HS Kreuzschwestern) 
 

 
„Es hat mir sehr gut gefallen, aber ich kann mir nicht 

vorstellen dort als Betreuer zu arbeiten. Ich war über- 

rascht, was die Klienten alles beherrschen. Sie haben 

ein gutes Klima und Spaß. Es war ein cooler Tag.“ 

(Lukas Z. HS Haslach, OASE Haslach) 

 
 



 

 
 

BOYS´ DAY - WAS GIBT‘S? 

 
PRAXISSCHNUPPERN 
WAS? Am BOYS´ DAY kannst du soziale Berufe 

kennenlernen und face-to-face-Gespräche mit Män- 

nern führen, die in diesen Berufen arbeiten. Und das 

direkt am Arbeitsort! Männer werden dort dringend 

gebraucht. 

WIE? Am BOYS´ DAY kannst du allein, zu zweit oder 

mit der ganzen Klasse unverbindlich einen Arbeitstag 

erleben. Du kannst sehen, wie es ist, als Kranken- 

pfleger, Kindergartenpädagoge, Volksschullehrer oder 

Sozialarbeiter zu arbeiten. 

WO? Zum Beispiel in Spitälern, Kinder- und Jugend- 

Betreuungseinrichtungen, Schulen sowie Alten- und 

Pflegeheimen. 

 
 
 

WORKSHOPS 
WAS? Rund um den BOYS´ DAY gibt es spezielle 

Workshops nur für Burschen. Es geht um Männer- 

themen, das Mann-Sein und um deine Zukunft. Auch 

hier hast du die Möglichkeit, mehr über Berufe zu 

erfahren, wo Männer unterrepräsentiert sind. 

WIE? Nimm mit den Burschen deiner Klasse an einem 

Workshop teil. Frag deinen Lehrer/deine Lehrerin nach 

dem BOYS´ DAY - Programm. 

WO? Die Workshops finden meist in deiner Schule 

statt - jedoch nicht mit dem Lehrer/der Lehrerin, 

sondern mit einem Männerberater oder 

Burschenworkshoptrainer. 

BOYS‘ DAY - LOS GEHT‘S! 

 
Frag deinen Lehrer/deine Lehrerin, was in deiner Schule 

am BOYS´ DAY geplant ist! Sprich mit deinen Freunden 

über den Aktionstag! Erzähl deinen Eltern vom BOYS´ 

DAY! 

Check die BOYS´ DAY Website www.boysday.at! 

Beantworte die Quiz-Fragen und schau dir die neuen 

Clips, Videos und den coolen gotv-Beitrag zum BOYS´ 

DAY aus dem Vorjahr an! 

Und, wichtig! Wenn du alleine oder mit einem Freund 

am BOYS´ DAY schnuppern gehen willst, musst du 

eine Freistellung vom Unterricht von deinem/deiner 

Erziehungsberechtigten unterschreiben lassen (das 

Formular kannst du auf www.boysday.at downloaden). 

 
 
 

BOYS‘ DAY – NOCH FRAGEN? 

 
Check das Web, ruf den zuständigen Ansprechpartner in 

deinem Bundesland an oder schreib eine E-Mail. 

Die Kontakte in deiner Umgebung findest du auf 

www.boysday.at oder auf der nächsten Seite. 

Frag mal deine Schulkollegen oder ältere Freunde, ob sie 

schon am BOYS´ DAY waren! 

 

WIR FREUEN UNS AUF DICH! 
  

http://www.boysday.at/
http://www.boysday.at/


 

Ansprechpartner im Sozialministerium  

Bundesministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, 

Pflege und Konsumentenschutz 

1010 Wien, Stubenring 1 

Kompetenzstelle Geschlechterstereotype 

Tel.: 01/71100-863443 und 01/71100-863431 

benedikt.treschnitzer@sozialministerium.at 

monica.nagel@sozialministerium.at 

 

Ansprechpartner im Bundesland 

WIEN 

Informationsstelle für Männer 

1100 Wien, Senefeldergasse 2/25 

wien@boysday.at 

Christian Kofler, Tel.: 0676/5726791 

Mag. Christof Moser, Tel.: 0681/84 38 02 55 

 

NIEDERÖSTERREICH & OBERÖSTERREICH 

ÖSB Consulting 

1020 Wien, Obere Donaustrasse 33 

niederoesterreich@boysday.at 

Andrea Hriberschek, BA MA, Tel.: 0664/60177 3003 

 

BURGENLAND 

Verein für Männer- und Burschenkompetenz 

7350 Oberpullendorf, Schloßplatz 4 

burgenland@boysday.at 

Christian Huisbauer, Tel.: 0676/527 2070 

 

STEIERMARK 

VMG Steiermark - Fachstelle für Burschenarbeit 

8010 Graz, Dietrichsteinplatz 15 / 8. Stock 

steiermark@boysday.at 

Wolfgang Obendrauf, Tel.: 0699/1096 3304 

 

VORARLBERG 

Verein zur Herstellung einer geschlechtergerechte Zukunft 

6900 Bregenz; Mariahilferstrasse 29 

vorarlberg@boysday.at 

Markus Schwarzl, Tel.: 0664/243 0364  

 

 

 

KÄRNTEN 

ÖSB Consulting 

1020 Wien, Obere Donaustrasse 33 

kaernten@boysday.at 

Mario Unterköfler, Tel.: 0664/60177 3530 

 

TIROL 

Männerberatung Mannsbilder 

6020 Innsbruck, Anichstraße 11/1 

tirol@boysday.at 

Jakob Egger BA, Tel.: 0512/57 66 44 

Albert Witting BA, Tel.: 0512/57 66 44 

 

SALZBURG 

Institut für Männergesundheit Salzburg 

5201 Seekirchen, Seebadstraße 71 

salzburg@boysday.at 

Reza Bahrami, Tel.: 0660/650 42 29 

************************************************* 

Ansprechpartner Boys´ Day in Österreich 

ÖSB Consulting GmbH 

1020 Wien, Obere Donaustrasse 33  

 

Markus Martincevic 

office@boysday.at 

Tel.: 0664/60 177 5545 

 
Petra Wirth-Schwarz 

Tel.: 0664/60 177 3239 

 

Mario Unterköfler 

Tel.: 0664/60177 3530 
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