
  

 

MEDIEN-INFORMATION 

Einblicke in Jobs mit Sinn am BOYS’ DAY 2023 

Der österreichweite Aktionstag öffnete Burschen die Tür, um soziale 
Männerberufe von morgen kennenzulernen. 

Wien, 10. November 2023. Der diesjährige Boys’ Day zeigte mit einem abwechslungsreichen 

Programm in ganz Österreich auf, welche Vorteile eine Berufswahl im Pädagogik-, Gesundheits-, 

Sozial- oder Pflegebereich für Burschen mit sich bringt. Rund 7.500 junge Männer nutzten die 

Gelegenheit und lernten die vielfältigen Arbeitsbereiche in 300 Einrichtungen direkt vor Ort 

kennen oder machten bei einem der vielen Boys´ Day Workshops mit.  

Bereits zum 16. Mal konnten heuer männliche Jugendliche im Alter zwischen 12 und 18 Jahren beim 

Boys‘ Day 2023 am 09. November 2023, Berufe im Pflege-, Pädagogik-, Bildungs- und Sozialbereich in 

verschiedenen Einrichtungen in ganz Österreich kennenlernen. Sozialminister Johannes Rauch 

eröffnete den diesjährigen Boys´ Day persönlich. Bei einer Veranstaltung in der Pflege Baumgarten 

räumte er mit gängigen Klischees zu Sozial- und Gesundheitsberufen auf: „Ich weiß aus eigener 

Erfahrung wie vielfältig, erfüllend und anspruchsvoll ein Job im Sozialbereich ist. Berufe in 

‚Männerberufe‘ und Frauenberufe‘ einzuteilen ist Unsinn. Junge Menschen sollen ihren Beruf 

vielmehr nach ihren Talenten und Interessen wählen können“, so Rauch.  

Die Veranstaltung des Bundesministeriums für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz 

bot Burschen eine klischeefreie Berufsorientierung für ihre zukünftige Berufswahl. Zudem leistete 

der österreichweite Aktionstag einen wichtigen Beitrag zum Abbau überholter Rollenklischees und 

Geschlechter-Stereotypen. Einblicke in die heurigen Veranstaltungen können auch auf dem Boys´ Day 

Instagram-Kanal unter https://www.instagram.com/boysday.at/ gewonnen werden.  

Tür auf für die Berufswahl mit Zukunft 

Im Rahmen des Boys‘ Day 2023 erhielten Burschen und Schulklassen die Gelegenheit, die Arbeit in 

verschiedenen Pflege- und Sozialbereichen direkt vor Ort zu erleben. Neben Kindergärten, 

Volksschulen, Werkstätten für Menschen mit Behinderung, Jugendzentren, Pflegeeinrichtungen und 

Krankenhäusern öffneten auch soziale Beratungsstellen, wie etwa die Männerberatung in Wien, ihre 

Türen für die jungen, interessierten Männer. Insgesamt beteiligten sich über 300 Einrichtungen in 

ganz Österreich an dem aufschlussreichen Aktionstag. Vor Ort standen den Burschen männliche 

Vorbilder, sogenannte „Role Models“, aus dem Pädagogik-, Sozial-, Gesundheits- und Pflegebereich 

für Gespräche zur Verfügung. Der direkte Austausch erwies sich als wirksames Mittel, um Vorurteile 

abzubauen und ein tieferes Verständnis für die berufliche Realität zu schaffen. 



  

Begleitende Workshops rund um den Boys‘ Day 

Kostenfreie Workshops zu Themen wie „fürsorgliche Männlichkeit“, „vom Berufsbild zum 

Männerbild“ oder „Berufs- und Zukunftsvorstellungen“ boten den teilnehmenden Burschen eine 

einzigartige Möglichkeit zur aktiven Auseinandersetzung mit Geschlechterrollen, 

Männlichkeitsbildern und Berufsperspektiven im Pflege- und Sozialbereich. Die Workshops dienten 

zur nachhaltigen Stärkung in der beruflichen Entwicklung der Jugendlichen. 

Online-Lehrmaterial für den Unterricht 

Für Burschen und Schulklassen, die den Boys‘ Day 2023 verpasst haben, stehen ganzjährig lehrreiche 

Online-Ressourcen zum Lernen, Informieren und Erleben im Netz bereit. Die Materialien bieten 

Lehrkräften die Möglichkeit, die Informationen flexibel an ihren Unterricht anzupassen. Besonders 

großer Beliebtheit erfreuen sich das Boys‘ Day Quiz, die virtuellen Einrichtungsbesuche und die 

Online-Sprechstunde mit männlichen Role-Models. Alle Materialien sind auf der Website abrufbar 

und auf dem YouTube-Kanal des Boys‘ Day kostenfrei erhältlich: https://www.boysday.at/daten-

fakten/unterrichtsmaterialien/paketonlineformate 

Boys‘ Day 2023: Die Hintergründe 

Der Boys‘ Day, eine Initiative des Bundesministeriums für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz, fand heuer bereits zum 16. 

Mal statt. Der Boys’ Day legt den Fokus auf die Berufswahl männlicher Jugendlicher und zielt darauf ab, Jugendliche, Eltern, Lehrkräfte 

sowie die Öffentlichkeit für das Thema zu sensibilisieren. Derzeit zeigen zu wenig Burschen Interesse an Tätigkeiten in Kindergärten, 

Volksschulen oder Pflegeeinrichtungen. Die Jobchancen und Karrieremöglichkeiten für junge, engagierte Männer sind jedoch 

vielversprechend und zukunftssicher. Das Anliegen des Aktionstages ist es, das Bewusstsein der Öffentlichkeit zu schärfen und darauf 

hinzuweisen, welchen wertvollen Beitrag junge Erwachsene für die Gesellschaft leisten, wenn sie sich für einen Beruf im Pflege- oder 

Sozialbereich entscheiden. 

Alle Angebote des Boys‘ Day sind kostenlos. Mehr Informationen über den Boys‘ Day auf www.boysday.at oder 

bei den Boys‘ Day Verantwortlichen in den Bundesländern. Zudem seht eine kostenlose Broschüre in 

unterschiedlichen Sprachen online zur Verfügung: https://www.boysday.at/daten-

fakten/infomaterial/infobroschuren 

Die Kontaktdaten auf Bundes- und Landesebene finden Sie unter: 
https://www.boysday.at/kontakt  

 

Impressionen Bidlmaterial Boys‘ Day 2023: https://we.tl/t-Bvtv8p8NIM 

©_ Boys‘ Day, Fotografin Iris Camaa 

Druckfähige Fotos unter https://www.boysday.at/daten-fakten/presse-1  
Freie Verwendung im Rahmen des Boys‘ Day mit Anführung der Bildunterschrift:  
© Sozialministerium  

 

Medienkontakt: DS Agentur für Kommunikationsstrategie, Markenaufbau & Sichtbarkeit 

Doris Spiegl, Bakk. phil.: +43/676/540 15 94 oder ds@dorisspiegl.at 


