
 

 

MEDIEN-INFORMATION 

Boys' Day 2022: Wann ist der Mann ein Mann? 
Österreichischer Aktionstag informiert über  
moderne Männlichkeit und Genderrollen in Sozialberufen 
 

Wien, xy. Oktober 2022. Die qualitätsvolle Sicherung der Pflege in Österreich ist und bleibt 
eine große Herausforderung: Bis 2030 werden mehr als 75.000 neue Pflegekräfte benötigt. 
Tendenz steigend. Eine gerechte Verteilung in Sozialberufen wie Krankenpflege, Sozialarbeit 
oder Kindergartenpädagogik ist bis dato nicht gegeben, denn Frauen übernehmen, nach wie 
vor, den größten Anteil an den Care-Berufen. Doch, wie kann man diese Jobs für junge 
Burschen und Männer attraktiver machen und das hartnäckige Klischee des klassischen 
„Frauenberufs“ widerlegen? Hier will der Boys’ Day 2022 entgegenwirken und mit einem 
zielgruppengerechten Informationsangebot vermitteln, um so Vorurteile abzubauen. 
 

Studien zeigen, dass sich viele Männer erst später – zum Beispiel nach einem technischen 
Studium oder einer Lehre – für einen Care-Beruf entscheiden. Denn in der Pubertätsphase, 
in der meist eine erste Berufsorientierung beginnt, wollen junge Burschen eine klare 
Abgrenzung zu Mädchen erfahren und ihre Männlichkeit verstärkt unter Beweis stellen. 
Leider fehlen noch mehr maskuline Vorbilder, die jungen Burschen zeigen, dass auch soziale 
Arbeitsfelder für sie erstrebenswert sein können und diese Berufswahl keinesfalls eine 
Einschränkung ihrer Männlichkeit bedeutet. Bleibt die Pflege aber ein reiner ‚Frauenberuf‘, 
droht bald ein Zusammenbruch des Pflege-Systems. Daher müssen jetzt rasch die Weichen 
für die Zukunft gestellt werden. 
 

Geschlechtergerechtigkeit stärken und Care-Arbeit fair verteilen 

Dafür wurde bereits 2008 der österreichweite Boys´ Day vom Sozialministerium ins Leben 
gerufen. Dieser soll männlichen Jugendlichen ermöglichen, Care-Berufe kennenzulernen. 
Dabei können die Burschen für einen Tag in Kindergärten, Pflegeheimen, Volksschulen und 
vielen anderen Sparten der Sozial-, Pflege- und Pädagogikberufe schnuppern und so diese 
Berufe aus nächster Nähe kennenlernen. Sie werden in den Beruf eingeführt und erleben 
gleich so, männliche Role Models bei der Arbeit. Zusätzlich werden im Rahmen des Boys´ 
Days auch kostenlose Workshops für Schulklassen angeboten, in welchen mit den Burschen 
vertiefend zu Care-Arbeit, Genderrollen und Gewaltprävention gearbeitet wird.  
 

Seit letztem Jahr wird die geschlechtssensible Burschenarbeit durch Förderungen des 
Sozialministeriums im Umfang von rund 1 Million Euro in ganz Österreich stark ausgebaut. 
„Der Fokus liegt dabei auf dem gemeinsamen Erarbeiten von alternativen 



Männlichkeitsbildern: weg von hegemonialer Männlichkeit, hin zu einer fürsorgenden 
Männlichkeit, in der die Übernahme von Care-Tätigkeiten für Burschen und Männer ganz 
selbstverständlich wird“, betont Sozial- und Gesundheitsminister Mag. Johannes Rauch. 
 

Darüber hinaus unterstützt das Sozialministerium mit Fördergeldern das Forschungs- und 
Bildungsprojekt der Europäischen Union ‚Caring Masculinities in Action‘. Dieses soll in den 
nächsten Jahren in Österreich sowie Italien, Deutschland oder Bulgarien umgesetzt werden. 
Dabei sollen vor allem Fachleute aus den Bereichen Pädagogik und Sozialarbeit für das 
Thema sensibilisiert werden und so gewaltfördernden Männlichkeitsmodellen 
entgegenwirken. 

 

Der Boys‘ Day wird 15  

Seit dem Start vor 15 Jahren haben sich die Angebote und das Programm des Boys´ Day 
kontinuierlich weiterentwickelt. Um die Zielgruppe noch besser erreichen zu können, stehen 
relevante Informationen und spannende Stories ab sofort auch auf Instagram zur Verfügung. 
Zusätzlich gibt es spezielle Boys‘ Day-Formate für Praxisschulen der Pädagogischen 
Hochschulen sowie für die Berufsinformationszentren des AMS.  Die Veranstaltung des 
Bundesministeriums für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz für Burschen 
ab dem 12. Lebensjahr bzw. der 7. Schulstufe findet heuer live am 10. November 2022 
wieder in der Pädagogischen Hochschule (PH) in Wien statt. Themenspezifische Workshops, 
das erfolgreiche Forum-Theater sowie die Grußbotschaft des Sozialministers an die Burschen 
sind auch dieses Jahr wieder fixe Programmpunkte des Aktionstages.  
 
Über den Boys‘ Day 2022: 

Dieses Jahr findet der Boys‘ Day bereits zum 15. Mal statt, heuer am 10. November. Der Boys´ Day wird in 

diesem Jahr sowohl mit Einrichtungsbesuchen und Burschenworkshops als auch mit Online-Formaten 

durchgeführt. Der Boys‘ Day rückt das Berufswahlverhalten männlicher Jugendlicher ins Zentrum und möchte 

auch zur Sensibilisierung von Jugendlichen, Eltern, Lehrkräften und der Öffentlichkeit beitragen. Zu wenige 

männliche Jugendliche wollen derzeit in Kindergärten, Volksschulen oder Pflegeeinrichtungen arbeiten. In 

diesen Berufen gibt es aber besonders für junge, engagierte Männer gute Jobchancen.  

Alle Angebote des Boys‘ Day sind kostenlos. Mehr Informationen über den Boys‘ Day auf www.boysday.at oder 

bei den Boys‘ Day Verantwortlichen in den Bundesländern.  

Alle Kontaktdaten auf Bundes- und Landesebene unter https://www.boysday.at/kontakt  

Druckfähige Fotos unter https://www.boysday.at/daten-fakten/presse-1 
Freie Verwendung im Rahmen des Boys ́ Day mit Anführung der Bildunterschrift:  
© Sozialministerium  

 

Medienkontakt: DS Agentur für Kommunikationsstrategie, Markenaufbau & Sichtbarkeit 

Doris Spiegl, Bakk. phil.: +43/676/540 15 94 oder ds@dorisspiegl.at 

 


